
in　KOBEin　KOBE

選手宣誓
シスメックス  宗廣閑那さん

■ 第8回例会
「KOBE」×「SPORT」
～スポーツ産業振興を通じて、神戸経済の活性化へ～

企業交流運動会企業交流運動会 　神戸商工会議所創立140周年記念事
業として、「企業交流運動会　in　KOBE」
を9月1日㈯に開催。33社・団体から
390名の選手が参加し、各チーム一丸と
なって各競技に取り組んだ。
　参加者からは､「久々に身体を動かすこ
とができ有意義だった」「他社とのコ
ミュニケーションが取れて良い機会だっ
た」等の感想が寄せられた。

地元企業から390名が
ノエビアスタジアム神戸に集合！

●日　　時：平成30年9月1日㈯　10:30～16:00　　●会　　場：ノエビアスタジアム神戸
●参加人数：選手 390名（33社・団体）、応援者 360名　　
●チーム数：5チーム対抗（レッド、ブルー、イエロー、グリーン、オレンジ）
●総合成績：1位：イエロー 590点　2位：グリーン 440点　3位：ブルー  370点　4位：オレンジ 310点　5位：レッド 250点
●目　　的：スポーツ実施率の向上　健康経営の推進　会員企業間のスポーツを通じた交流促進
●内　　容：1．開会式　　主催者挨拶　　選手宣誓　　準備体操
　　　　　　2．競　技　　①大玉送り　② 大縄跳び　③チーム対抗綱引き　④ハシレコータロー

⑤チーム対抗リレー【予選】 ⑥玉入れ　⑦ぐるぐる台風の目　⑧チーム対抗リレー【決勝】
　　　　　　3．閉会式　　成績発表　　表彰式　　閉会挨拶　　記念撮影
●企業協賛：18社　【ゴールド協賛】5社　アシックス　神戸製鋼所　シスメックス　みなと銀行　和田興産

【シルバー協賛】5社　小泉製麻　山陽電気鉄道　大丸松坂屋百貨店　マイナビ　ロック・フィールド
【ブロンズ協賛】8社　伊藤園  エム・シーシー食品  剣菱酒造  住友ゴム工業  田嶋  ドンク  白鶴酒造  早駒運輸

【主催】神戸商工会議所　【大会事務局】㈱JTB神戸支店　【特別協力】楽天ヴィッセル神戸㈱　【協力】Kiss FM KOBE　【後援】神戸市、神戸新聞社

●日　時：平成30年9月11日㈫　16：00～18：00
●テーマ：「食」×「スポーツ」
　　　　　　　～スポーツ選手向け栄養教育におけるビジネスチャンス～
●主な内容：1．「スポーツ選手向け栄養教育」
　　　　　　　　　神戸女子大学　健康福祉学部　准教授　坂元　美子 氏
　　　　　　　　　　　　　　　　（神戸スポーツ産業懇話会　世話人）
　　　　　　2．「アスリート向けスポーツ栄養管理サービス Smart Athlete」
　　　　　　　　　㈱アイキューブド　代表取締役CEO　桝田　雅彦 氏
　　　　　　3．「結果にコミットする栄養教育」
　　　　　　　　　RIZAP神戸店　チーフトレーナー　今田　舞 氏
　　　　　　4．意見交換
　　　　　　　「それぞれの立場から考えられる食（栄養教育）への
                        関わり方について」
●参加者：32名

■ ご案内：10月9日㈫  特別公開セミナー
●日　時：平成30年10月9日㈫　16：00～19：00
●場　所：神戸商工会議所（予定）
●テーマ：スポーツ実施率の向上
●参加費：無料　※交流会参加の場合は有料　　●定員：100名
●内　容：
　⑴開会挨拶  神戸商工会議所　副会頭　尾山　基 氏（神戸スポーツ産業懇話会　会長）
　⑵報　　告「神戸スポーツ産業懇話会のこれまでとこれから」
 神戸スポーツ産業懇話会　代表世話人　山口　泰雄 氏（神戸大学　名誉教授）
　⑶講　　演「スポーツ庁が取り組む企業向けスポーツ実施率向上策」（仮題）
 スポーツ庁健康スポーツ課長　安達　栄 氏
　⑷トークセッション「スポーツ実施率を効果的に高めるためには」（仮題）
　　 山口代表世話人をコーディネーターに、地元企業が事例発表と意見交換を行います。

　⑸参加者交流会（60分）
※詳細は、神戸商工会議所ホームページをご覧ください。

神戸女子大学の坂元准教授からは、ス
ポーツ選手向けの栄養指導方法として、
食事調査や身体状況調査等の結果をもと
に栄養講習を行い、自己管理能力の養成
に繋げていると解説があった。

アイキューブドの桝田氏からは、成長期
の中高生、大学生、社会人アスリート向
けの利用管理支援アプリ「Sma r t 　
Athlete」の概要と今後の方向性につい
て紹介があった。

RIZAPの今田氏からは、RIZAPボディメイ
ク事業の減量プログラムについて、食事
制限ではなく、低糖質食事メニューとト
レーニングを通じて、確かな結果に繋げ
ていると説明があった。

「栄養教育への関わり方」をテーマに、
各グループで意見交換と発表を行った。

参画メンバー募集
（年会費無料）

神戸スポーツ産業懇話会では、
スポーツ産業に関心ある企業・
団体・大学などを広く募集して
おります。
ご関心の向きは、
神戸商工会議所産業部
（TEL：078-303-5806）までお
電話いただくか、神戸スポーツ
産業懇話会ホームページ
https://www.sport-kobe.jp/
よりお問い合わせください。

①大玉送り ②大縄跳び ③チーム対抗綱引き ④ハシレコータロー

⑤チーム対抗リレー【予選】 ⑥玉入れ ⑦ぐるぐる台風の目 ⑧チーム対抗リレー【決勝】

｜2018年10月 神戸商工だより ｜ 1918 ｜ 2018年10月 神戸商工だより　｜ 「KOBE」×「SPORT」「KOBE」×「SPORT」


